
Íåò íà ñâåòå ÷åëîâå-
êà, êîòîðîãî áû ýòà

òåìà íå âîëíîâàëà. Äàæå åñëè
ñàì îí â ýòîì íå ïðèçíàåòñÿ. Ñåãî-

äíÿ, ïðàâäà, êàê-òî íå ïðèíÿòî ãîâî-
ðèòü î âûñîêîì. Íå ñòàëî èñêëþ÷åíè-
åì è ýòî ÷óâñòâî. Þíûé ÷åëîâåê ãðåçèò
î âåëèêîé ëþáâè, íî, âçðîñëåÿ è ñòàë-
êèâàÿñü ñ ïîðîé öèíè÷íûì è ïðàêòè÷-
íûì ê íåé ïîäõîäîì, ïî õîäó ïåðåñòðà-
èâàåòñÿ. È èç áîæåñòâåííîé ñèëû, äà-
þùåé êðûëüÿ, âåëè÷àéøåé çàãàäêè
ìèðîçäàíèÿ ëþáîâü ïðåâðàùàåòñÿ â
òðèâèàëüíóþ, íî çàòî ïîíÿòíóþ èãðó
îùóùåíèé, ñåêñóàëüíóþ ïðèâëåêàòåëü-
íîñòü è îòíîøåíèÿ íà óðîâíå òåëà.
Ìàêñèìàëüíûé óðîâåíü — âëþáëåí-
íîñòü. Íî ïîðîé îáõîäÿòñÿ è áåç íåå.
Èñïîëüçóþò äàæå ïîñðåäíèêîâ, êîòî-
ðûå «çàâîðàæèâàþò» è «ïðèâîðàæèâà-
þò», âîçâðàùàþò íåâåðíûõ âîçëþáëåí-
íûõ è íà âñÿêèé ñëó÷àé êîäèðóþò èõ.
È íàì òðóäíî ïîíÿòü äðåâíèõ, êîòîðûå
ãîâîðèëè: «Åñëè äâîå, îáúåäèíåííûå
ëþáîâüþ, ñêàæóò ãîðå: „Ïåðåìåñ-
òèñü!“, îíà ïåðåìåñòèòñÿ».

Îäíàêî, íå áîÿñü âûãëÿäåòü íåñî-
âðåìåííûìè, äàâàéòå âñå æå ïîãîâîðèì
î Âåëèêîé Ëþáâè.

Âåëèêàÿ ëþáîâü íå ïàäàåò ñ íåáà
(õîòÿ ñïóñêàåòñÿ, ïîõîæå, èìåííî îòòó-
äà). Îíà çàñëóæèâàåòñÿ. Îíà ïðèõîäèò
òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê ïåðåñòàåò òðåáî-
âàòü åå îò ñóäüáû, ïðèõîäèò êàê âû-
ñòðàäàííûé ðåçóëüòàò åãî ìå÷òàíèé è
ñðàæåíèé.

Ïóòü, âåäóùèé ê Ëþáâè, òåðíèñò.
Îí èìååò ñâîè ýòàïû è ñâîè èñïûòà-
íèÿ. Ïóãàÿñü èõ, ìíîãèå ñâîðà÷èâàþò
ñ ýòîãî ïóòè è äîâîëüñòâóþòñÿ ñóððî-
ãàòàìè — ïîâåðõíîñòíûìè îòíîøåíèÿ-
ìè, ëåãêî äîñòèæèìûìè, íî íè÷åãî íå
äàþùèìè äóøå.

Îäèí èç ñàìûõ ñëîæíûõ ýòàïîâ
ìîæíî íàçâàòü «ïðîõîäîì ÷åðåç àä»:
÷åëîâåêó ïðèõîäèòñÿ íà ñîáñòâåííîì
îïûòå ïîíÿòü, ÷òî íå åñòü ëþáîâü. Ýòî
ýòàï ìåòàíèé, ïðîá è îøèáîê. Îäíè â

ñâîåì ïîèñêå èñòèííîé ëþáâè ëåãêî
ìåíÿþò îäíó ñâÿçü íà äðóãóþ. Äðóãèå
íà ýòîì ýòàïå ïðèíèìàþò âëþáëåí-
íîñòü çà ëþáîâü, à ïîòîì ðàçî÷àðîâû-
âàþòñÿ. Òðåòüèì ïîâåçëî ñ ñàìîãî íà-
÷àëà íàéòè «ðîäñòâåííóþ äóøó» è äîë-
ãèå ãîäû äåëèòü ñ íåé ãîðå è ðàäîñòè,
íî â êàêîé-òî ìîìåíò îòíîøåíèÿ ïðå-
âðàùàþòñÿ â ðóòèíó è ïîâñåäíåâíîñòü,
è òîãäà êàæåòñÿ, ÷òî îñëàáåâàåò è ñàìà
ëþáîâü.

Òàê èëè èíà÷å, ñ ýòèì ýòàïîì ñòàë-
êèâàþòñÿ âñå, è ïðîéòè åãî ìîæíî êðà-
ñèâî è áëàãîðîäíî, ðàññòàâëÿÿ âñå íà
ñâîè ìåñòà. È òîãäà âîçíèêíóò íîâûå,
áîëåå ãëóáîêèå óçû èëè óêðåïÿòñÿ è

î÷èñòÿòñÿ ñòàðûå. Ê ñîæàëåíèþ, íå ó
âñåõ õâàòàåò íà ýòî ñèë.

×òî æå ñòàíîâèòñÿ ãëàâíûì ïðåïÿò-
ñòâèåì íà ïóòè ê âåëèêîé Ëþáâè? Â
ïåðâóþ î÷åðåäü, íàø ñîáñòâåííûé, ÷àñ-
òî íåîñîçíàííûé, ýãîèçì è ýãîöåíò-
ðèçì..

Äåëî â òîì, ÷òî, êîãäà ìû ëþáèì ÷å-
ëîâåêà (èëè äóìàåì, ÷òî ëþáèì), ìû ÷à-
ñòî çàáûâàåì î òîì, ÷òî îí èìååò ñîáñò-
âåííóþ èíäèâèäóàëüíîñòü, ñîáñòâåííûå
ñòðåìëåíèÿ è ïîòðåáíîñòè, è ïûòàåìñÿ
âèäåòü â íåì îòðàæåíèå ñàìîãî ñåáÿ. Ïî-
ëó÷àåòñÿ, ÷òî âëþáëÿåìñÿ ìû íå â ðåàëü-
íîãî ÷åëîâåêà, à â èäåàëüíûé îáðàç, êî-
òîðûé ñàìè ñåáå ñîçäàëè. Òî÷íåå ñêàçàòü,
ìû âëþáëÿåìñÿ â èäåàëüíîãî ñåáÿ. Âñå
ïåðâûå ññîðû, ðàçî÷àðîâàíèÿ è íåïîíè-
ìàíèÿ âîçíèêàþò íà ýòîé ïî÷âå: êàê
òîëüêî ìû íà÷èíàåì çàìå÷àòü íåñîîòâåò-
ñòâèå âûäóìàííîãî è äåéñòâèòåëüíîãî,
ìû ñîâåðøàåì äðóãóþ îøèáêó — ïûòà-
åìñÿ ïåðåäåëàòü ÷åëîâåêà, ïîäîãíàòü åãî

Îêîí÷àíèå íà ñ. 2

Í Î Â À ß

È ñíîâà
ïðî ëþáîâü...

Í À Ð Î Ä Í À ß Ô È Ë Î Ñ Î Ô Ñ Ê À ß  Ã À Ç Å Ò À

ÎÐÒÎ×ÊÀ N 1
N 1

Æóðíàë Æóðíàë «Íîâûé Àêðîïîëü»«Íîâûé Àêðîïîëü»

Ïîäïèñêà ïî òåë.: : 995-47-67, 275-20-90

«Íîâûé Àêðîïîëü» • òåë.: 391-18-04, 391-18-14 • www.newacropol.ru • e-mail: info@newacropol.ru



Ïåðâàÿ ÷åòâåðòü ÕÕ âåêà. Ó ñàìîëå-
òîâ åùå íåò íè âûñîêèõ ñêîðîñòåé,

íè áîëüøîé ãðóçîïîäúåìíîñòè. À ìèð
æàæäåò áîëüøåãî. Èäåò ñîðåâíîâàíèå:
êòî çàéìåò ýòó íèøó — ñàìîëåò èëè äè-
ðèæàáëü? 

Äèðèæàáëè ïëàíîìåðíî è ìàññîâî
íà÷àëè ñòðîèòü ïðèìåðíî â íà÷àëå 20-
õ ãîäîâ. Ïåðâûìè áûëè íåìöû, êîòî-
ðûå èñïîëüçîâàëè ñâîè öåïïåëèíû åùå
â Ïåðâóþ ìèðîâóþ âîéíó. Òîãäà ýòè
ãèãàíòû íàâîäèëè ñòðàõ íà ïîçèöèè
ïðîòèâíèêà: áåñøóìíî ïîÿâëÿëèñü,
ñáðàñûâàëè áîìáû è, ïîñåÿâ ñìåðòü è
ïàíèêó, òàê æå áåñøóìíî èñ÷åçàëè.
Ïîñëå ïîðàæåíèÿ â âîéíå Ãåðìàíèÿ
âûïëà÷èâàëà áîëüøèå êîíòðèáóöèè
ñòðàíàì-ïîáåäèòåëÿì. Â ñ÷åò ðåïàðà-
öèé è áûëè ïîñòðîåíû íåêîòîðûå èç
äèðèæàáëåé. Íåìöû âîîáùå áûëè ñà-
ìûå áîëüøèå ìàñòàêè â ýòîì äåëå. Âñå-
ãî çà âñþ èñòîðèþ äèðèæàáëåñòðîåíèÿ
îíè èçãîòîâèëè 125 àïïàðàòîâ è óñïåø-
íî ýêñïëóàòèðîâàëè îêîëî 100 èç íèõ.
Åäèíñòâåííûì ñåðüåçíûì íåäîñòàòêîì

äèðèæàáëåé áûëà îïàñíîñòü
ïîæàðîâ íà èõ áîðòó: íà-
ïîëíÿëèñü-òî îíè âîäîðî-
äîì. Äîñòàòî÷íî áûëî îä-

íîé èñêðû, è çà êàêèå-òî ñåêóíäû âîç-
äóøíûå ãèãàíòû èñ÷åçàëè â îãðîìíîé
âñïûøêå ïëàìåíè. Íî ÷åëîâå÷åñêàÿ
ìûñëü âñå âðåìÿ ñòðåìèëàñü èõ óñîâåð-
øåíñòâîâàòü. 

Â àâãóñòå 1931 ãîäà â ÑØÀ, â ãîðîä-
êå Àêðîí (øòàò Îãàéî), ñîñòîÿëñÿ çà-
ïóñê èñïîëèí-
ñêîãî äèðèæàá-
ëÿ ZRS-7. Åãî
íàçâàëè â ÷åñòü
ãîðîäà — «Àê-
ðîí». Ñîâìåñ-
òèâ íåìåöêèé
îïûò â êîíñòðó-
èðîâàíèè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì
íåãîðþ÷åãî ãåëèÿ, àìåðèêàíöû ïîëó÷è-
ëè ñîâåðøåííóþ êîíñòðóêöèþ. Äâèãàòå-
ëè ñïðÿòàëè âíóòðè ôþçåëÿæà, âèíòû
æå âðàùàëèñü ñ ïîìîùüþ äëèííûõ âà-
ëîâ è ïîâîðîòíûõ ãîëîâîê. Ýòî áûëî
ñâîåãî ðîäà «íîó-õàó» àìåðèêàíöåâ. Íå-
ñìîòðÿ íà åãî ïîèñòèíå ãèãàíòñêèå ðàç-
ìåðû — 250 ìåòðîâ â äëèíó è 40 ìåòðîâ

â øèðèíó — ìàíåâðåííîñòü öåïïåëèíà
áûëà ôàíòàñòè÷åñêîé! Çà êîðïóñ âû-
ñòóïàëà òîëüêî ãîíäîëà ïèëîòîâ, âñå
îñòàëüíûå ñëóæáû áûëè ñïðÿòàíû â
êîðïóñå. Ïî ñóòè, òàì áûë öåëûé ìà-
ëåíüêèé ãîðîäîê — æèëûå è ñëóæåá-
íûå ïîìåùåíèÿ, ýëåêòðîñòàíöèÿ, ðà-
äèîñòàíöèÿ, ôîòîëàáîðàòîðèÿ. Îäíàêî
â àïðåëå 1933 ãîäà ïðè íåâûÿñíåííûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ «Àêðîí» ïîòåðïåë êà-
òàñòðîôó è ïîãèá, óíåñÿ ñ ñîáîé

73 æèçíè. Ýòî
áûë ñêàíäàë!

Âñêîðå, â
1935 ãîäó, ïî-
ãèá åùå îäèí
âîåííûé äèðè-
æàáëü — «Ìý-
êîí». Êîìèññèÿ
ñíîâà îáâèíèëà
â ïëîõîé ïîä-

ãîòîâêå êàïèòàíà è êîìàíäó. Ãàçåòû òóò
æå íà÷àëè êðè÷àòü î òîì, ÷òî çà ïîñëåä-
íèå 20 ëåò áûëî ïî÷òè 20 êàòàñòðîô äè-
ðèæàáëåé è ÷òî îíè óíåñëè 350 ÷åëîâå-
÷åñêèõ æèçíåé. (Ïðè ýòîì íå óïîìèíà-
ëîñü íè îá îäíîé àâèàêàòàñòðî- ôå,
õîòÿ â íèõ ïîãèáëî ãîðàçäî áîëüøå ëþ-
äåé.) 

È âñå æå — ïî÷åìó äèðèæàáëè òàê
áûñòðî óñòóïèëè äîðîãó ñàìîëåòàì?
Ìîæåò áûòü, êàêîé-òî ðîê ïðåñëåäóåò
âñå òî, ÷òî îòëè÷àåòñÿ ñâîèìè ðàçìåðà-
ìè? Âîçüìèòå öåïïåëèí «Ãèíäåíáóðã»,
ñóïåðëàéíåð «Òèòàíèê» èëè äàæå äèíî-
çàâðîâ. Ìîæåò áûòü, èì ïðîñòî íåãäå
ðàçâåðíóòüñÿ íà íàøåé òàêîé ìàëåíüêîé
Çåìëå? �

ÊÓÄÀ ÓËÅÒÅËÈ

ÄÈÐÈÆÀÁËÈ?
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ïîä ñâîè êðèòåðèè è ïðåäñòàâëåíèÿ. Òà-
êèì îáðàçîì, ÷àñòî ñàìè òîãî íå îñîçíà-
âàÿ, ìû ñòðîèì îòíîøåíèÿ íà îñíîâå õè-
òðîé ôîðìû ñîáñòâåííè÷åñòâà è ýãîèçìà:
íàì âàæíåå íå òî, ÷òî îòäàòü ÷åëîâåêó, à
òî, ÷òî ìû ìîæåì îò íåãî ïîëó÷èòü. À òà-
êèå îòíîøåíèÿ äîëãî íå ïðîòÿíóò.

Åñòü åùå è îáðàòíàÿ ñòîðîíà: åñëè â
ðîëè ïîäãîíÿåìîãî ïîä ÷óæèå êðèòåðèè
îêàçûâàåìñÿ ìû ñàìè. Êîìïðîìèññû íà
ýòîì ïóòè ìîãóò çàêðûòü ïåðåä ÷åëîâå-
êîì äâåðè Ëþáâè ðàíüøå, ÷åì îí óñïå-
åò äî íèõ äîáðàòüñÿ. Äîâîëüñòâóÿñü âî
âçàèìîîòíîøåíèÿõ ìàëûì — ìàòåðè-
àëüíûì áëàãîñîñòîÿíèåì, ñåêñóàëüíûì
óäîâëåòâîðåíèåì, ïðèñóòñòâèåì ðÿäîì
õîòü êàêîãî-íèáóäü æèâîãî ñóùåñòâà —
ìû, ðåøàÿ íà êðàòêèé ñðîê îäíó ïðî-
áëåìó, ïðèîáðåòàåì íàäîëãî äðóãóþ,
áîëåå ñåðüåçíóþ. Ïðåäïî÷òÿ ñèíèöó â
ðóêàõ, ìû ëèøàåì ñåáÿ äàæå øàíñà
ïîéìàòü æóðàâëÿ.

Âñòàåò è åùå îäèí âàæíûé âîïðîñ: à
êàê îòëè÷èòü íàñòîÿùóþ ëþáîâü? Åñëè
âû äåéñòâèòåëüíî õîòèòå â ýòîì ðàçî-

áðàòüñÿ, ñïîñîá òîëüêî îäèí: ïðîéòè èñ-
ïûòàíèå âðåìåíåì. Âñå ïîäëèííîå äîë-
ãîâå÷íî. Íåñìîòðÿ íà âñå èñïûòàíèÿ è
ïðåïÿòñòâèÿ, êîòîðûå ñòàâèò Ñóäüáà,
òîëüêî îíî íå ïðîñòî âûæèâàåò, à ñòà-
íîâèòñÿ ñî âðåìåíåì åùå ïðî÷íåå è
ãëóáæå. À ôàëüøèâîå è íåèñêðåííå ñî
âðåìåíåì ðàçâåèâàåòñÿ, ïîêàçûâàåò ñâîå
èñòèííîå ëèöî. Ïðàâäà, êîãäà Ñóäüáà
âûíåñåò ñâîé âåðäèêò, âàæíî íå îêà-
çàòüñÿ íè ñëåïûì, íè ãëóïûì, ÷òîáû
óâèäåòü ýòî è ïðèíÿòü.

«Ñëèøêîì ìíîãî ñëîæíîñòåé! —
ñêàæåò êòî-òî. — È âñå ðàäè êàêîé-òî
ìèôè÷åñêîé Âåëèêîé Ëþáâè!»

Äà, èìåííî òàê. Íî îíà òîãî ñòîèò.
Èñòèííàÿ Ëþáîâü òðåáóåò îùóùåíèÿ
âîçäóõà, ïîëåòà è ñâîáîäû. Ëþäè, ðàç-
äåëÿþùèå åå, íå ðàñòâîðÿþòñÿ äðóã â
äðóãå è íå òåðÿþò ñâîåé èíäèâèäóàëü-
íîñòè. Îíè ïîäîáíû äâóì êîëîííàì,
ïîääåðæèâàþùèì êðûøó îäíîãî õðàìà.
Áëàãîäàðÿ òîìó ÷òî ëþáÿùèå ñâÿçàíû
ìåæäó ñîáîé ñëîâíî ñîîáùàþùèåñÿ ñî-
ñóäû, ëþáîâü, æèâóùàÿ â íèõ, ñòàíî-
âèòñÿ âåëèêîé ñèëîé, ïðèíîñèò âäîõíî-
âåíèå è áëàãîñëîâåíèå. �

«È ñíîâà ïðî ëþáîâü». Îêîí÷àíèå

Åùå ñîâñåì íåäàâíî îíè
öàðèëè â íåáå. Ïî÷åìó æå
äèðèæàáëè âûìåðëè, êàê

ìàìîíòû?

***
Êîãäà, êàê ñîëíöà ëó÷, âíåçàïíî îçàðÿåò
Ëþáîâü åå ëèöà ñïîêîéíûå ÷åðòû,
Âñÿ êðàñîòà äðóãèõ, áëåäíåÿ, èñ÷åçàåò
Â ñèÿíüå ðàäîñòíîì íåáåñíîé êðàñîòû.

Ñìèðÿñü, ìîÿ äóøà òîãäà áëàãîñëîâëÿåò
È ïåðâûé äåíü ñêîðáåé, è ïåðâûå ìå÷òû,
È êàæäûé ÷àñ ëþáâè, ÷òî òèõî ïîäûìàåò
Ìîé äóõ, ìîþ ëþáîâü äî ñâåòëîé âûñîòû.

Ñâåò ìûñëè íåçåìíîé ëèøü îò íåå èñõîäèò.
Îíà òîãî, êòî âäàëü ïîñëåäóåò çà íåé,
Êî áëàãó âûñøåìó íà íåáåñà âîçâîäèò,

Ïî ïðàâîìó ïóòè, ãäå íåò ëþäñêèõ
ñòðàñòåé.

È, ïîëîí ñìåëîñòüþ, ëþáîâüþ 
âäîõíîâåííûé,

Ñòðåìëþñü è ÿ çà íåé â íàäåæäå
äåðçíîâåííîé.

Ôðàí÷åñêî Ïåòðàðêà



Ïîìíþ, êàê êàê-òî íà ïåðâûõ êóðñàõ
èíñòèòóòà ÿ ðåøèëà, ÷òî ìíå íåîáõîäè-
ìî ïîâûñèòü ñâîþ êîìïåòåíòíîñòü â îá-
ùåíèè è, íà÷èòàâøèñü òîëüêî ïîÿâèâ-
øèõñÿ òîãäà êíèæåê Êàðíåãè, ðåøèëà
äåéñòâîâàòü ïî ïðåäëàãàåìûì ïðàâèëàì.
È âîò… Â êîðèäîðå ãîðüêî ïëàêàëà ïî-
äðóãà, åå íàäî áûëî êàê-òî óòåøèòü, à ÿ
ïîéìàëà ñåáÿ íà ìûñëè, ÷òî âìåñòî óòå-
øåíèÿ ðàçìûøëÿþ íàä òåì, ìîæíî ëè
ñåé÷àñ ïðèêàñàòüñÿ ê ÷åëîâåêó, óìåñòíî
ëè îáíÿòü çà ïëå÷è — íå ñòàíåò ëè ýòî
«ÿêîðåì» äëÿ îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé? À
ïîêà ðàçìûøëÿëà, òîò ñàìûé åäèíñòâåí-
íûé ìîìåíò, â êîòîðûé ìîæíî áûëî ïî-
ìî÷ü, ïðîøåë. Ïîäðóãà, ñìàõíóâ ñëåçû,
ñóõî êèâíóëà — «íè÷åãî, ÿ ñàìà» — è
îòîøëà â ñòîðîíó. À ÿ îñòàëàñü ñòîÿòü
êàê èñòóêàí.

Ñòîëêíóâøèñü ñ òàêèì îùóùåíèåì
íåñêîëüêî ðàç, ÿ ïîíÿëà îäíó ïðîñòóþ
âåùü. Äåëî íå â òîì, ïðàâèëüíî èëè íå
ïðàâèëüíî ìû áóäåì ïðèìåíÿòü ïðàâè-
ëà, à â òîì, íàñêîëüêî ñìîæåì ïîíÿòü è
ïî÷óâñòâîâàòü äðóãîãî ÷åëîâåêà. Âåäü
ïðèêîñíîâåíèå — ýòî ñâîåãî ðîäà ìîñò,
ñáëèæàþùèé ëþäåé, ïîìîãàþùèé èì
ïîíÿòü äðóã äðóãà.

Ïðè ýòîì ó êàæäîãî ÷åëîâåêà åñòü
ïîòðåáíîñòü â ëè÷íîì ïðîñòðàíñòâå, ïðè
íàðóøåíèè êîòîðîãî ìû òîæå ñèëüíî
ñòðàäàåì. Ïñèõîëîãè ñ÷èòàþò, ÷òî ÷åëî-
âåê èíòóèòèâíî ïîäáèðàåò ðàçíûå äèñ-
òàíöèè äëÿ îáùåíèÿ ñ ðàçíûìè ëþäüìè.
Òàê, íà ðàññòîÿíèè îò 0 äî 50 ñì îáùà-
þòñÿ ñàìûå áëèçêèå ëþäè, íàïðèìåð,
ðîäèòåëè ñ äåòüìè èëè âëþáëåííûå. Íà

ðàññòîÿíèè îò 50 ñì äî 1,5 ì îáû÷íî ðàç-
ãîâàðèâàþò äðóçüÿ èëè õîðîøèå çíàêî-
ìûå, äîâåðÿþùèå äðóã äðóãó. Ðàññòîÿ-
íèå îò 1,5 äî 2 ì  ðàñïîëàãàåò ê òîâàðè-
ùåñêîìó, íåôîðìàëüíîìó îáùåíèþ.  À
íà ðàáîòå ïðè îôèöèàëüíûõ êîíòàêòàõ
ëó÷øå ïðèäåðæèâàòüñÿ ðàññòîÿíèÿ îò 2
äî 4 ì. Ðàññòîÿíèå ñâûøå 4 ì ïîçâîëÿåò
âîçäåðæàòüñÿ îò îáùåíèÿ áåç ðèñêà ïî-
êàçàòüñÿ íåòàêòè÷íûì. Ïîòðåáíîñòü â
ëè÷íîì ïðîñòðàíñòâå è ñîïðîòèâëåíèå
âòîðæåíèþ â íåãî íàñòîëüêî ñèëüíû, ÷òî
äàæå íàõîäÿñü â òîëïå ÷åëîâåê òðåáóåò
äëÿ ñåáÿ îïðåäåëåííîé äîëè ïðîñòðàíñò-
âà è ãîòîâ ýíåðãè÷íî çàùèùàòü ñâîþ çî-
íó. Îáû÷íî äëÿ ýòîãî ëþäè ìîë÷à îòî-
äâèãàþòñÿ, ïîêà÷èâàþò íîãîé, ìåíÿþò
ïîçó. Ýòî ïåðâûå ñèãíàëû íàïðÿæåíèÿ,
êîòîðûå íà ÿçûêå òåëà ãëàñÿò: «Òû
ñëèøêîì áëèçêî, òâîå ïðèñóòñòâèå ìíå
íåïðèÿòíî…» À êîãäà ýòè ñèãíàëû èãíî-
ðèðóþòñÿ, ÷åëîâåê ïåðåõîäèò íà äðóãîå
ìåñòî. «Íåñàíêöèîíèðîâàííûå» ïðèêîñ-
íîâåíèÿ áîëüøå âñåãî ðàçäðàæàþò ïîä-
ðîñòêîâ — âåäü îíè îñîáåííî ñòðåìÿòñÿ
ê íåçàâèñèìîñòè è ðåâíîñòíî îõðàíÿþò
ãðàíèöû ñâîåãî ëè÷íîãî ïðîñòðàíñòâà,
ñòàðàÿñü èçáàâèòüñÿ îò «òåëÿ÷üèõ íåæ-
íîñòåé» — ýòîãî ñèìâîëà äåòñòâà. 

Íî òàêîå ÷óâñòâî «òåððèòîðèàëüíîé
íåçàâèñèìîñòè» èíîãäà ñòàíîâèòñÿ ñâîå-
ãî ðîäà áðîíåé, ñ îäíîé ñòîðîíû çàùè-
ùàþùåé, à ñ äðóãîé èçîëèðóþùåé íàñ
îò îêðóæàþùåãî ìèðà è íå ïîçâîëÿþ-
ùåé óñòàíàâëèâàòü åñòåñòâåííûå, äðó-
æåñêèå îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè.
È òîãäà â êàêîé-òî ìîìåíò ñâîåãî æèç-

íåííîãî ïóòè ÷åëîâåê îáíàðóæèâàåò,
÷òî îñòàëñÿ ñîâåðøåííî îäíè. Ïîìíèòå,
êàê ó Ëåðìîíòîâà: «È ñêó÷íî, è ãðóñò-
íî, è íåêîìó ðóêó ïîäàòü â ìèíóòû äó-
øåâíîé íåâçãîäû…» Îáû÷íî ÷åì ñòàð-
øå ñòàíîâèòñÿ ÷åëîâåê, òåì áîëåå ïðè-
êîñíîâåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ äëÿ íåãî
æåëàííûìè. È îñîáîå çíà÷åíèå, êàê è â
äåòñòâå, îíè ïðèîáðåòàþò äëÿ ñòàðèêîâ,
ïîêàçûâàÿ èì, ÷òî îíè íåîáõîäèìû è
çíà÷èìû äëÿ òåõ, êòî èõ îêðóæàåò.

Ìû îáùàåìñÿ ñ äðóãèìè ÷åðåç êàñà-
íèÿ ðóê, ðóêîïîæàòèÿ è ïðî÷èå âèäû
ïðèêîñíîâåíèé, ãîâîðÿ òåì ñàìûì: «Íå
âîëíóéñÿ, ðàññëàáüñÿ, òû íå îäèí, ÿ
ëþáëþ òåáÿ». Äðóæåñêîå ïðèêîñíîâå-
íèå ìîæåò ïîäàðèòü íàì ñèëó, óâåðåí-
íîñòü. Ðîäèòåëüñêîå — áëàãîñëîâåíèå,
çàùèòó, ëþáîâü.

Ñîâñåì íåäàâíî â ïàðêå ÿ íàáëþäàëà
îäíó ñöåíêó: ìàëûø ïîäáåæàë ê ìàìå ñ
êðèêîì: «ß ê òåáå çà ñìåëîñòüþ!» Ìàìà
îáíÿëà åãî, è ìàëü÷èøêà, ñðàçó óñïîêî-
èâøèñü è ïîâåñåëåâ, îòïðàâèëñÿ ðåøàòü
ñâîè ïóñòü ìàëåíüêèå, íî ïðîáëåìû. ß
ïîéìàëà ñåáÿ íà òîì, ÷òî ìíå èíîãäà íå
õâàòàåò èìåííî ýòîãî — ïðèêîñíîâåíèÿ,
äàðóþùåãî íîâóþ ñèëó è ñìåëîñòü. À
åùå ÿ ïîíÿëà, ÷òî ýòî è åñòü ìàëåíüêîå
÷óäî, íà êîòîðîå ÿ ñïîñîáíà. �

Ïîçäðàâëåíèå
Êðîêîäèë Ãåíà è ×åáóðàøêà ñïåøàò ïî ëåñíîé òðîïèí-

êå íà äåíü ðîæäåíèÿ ê ñòàðóõå Øàïîêëÿê. Ðåøèòå, êòî
ïåðâûé ïîçäðàâèò Øàïîêëÿê ñ äíåì ðîæäåíèÿ, åñëè ×å-
áóðàøêà øàãàåò íà 10% ÷àùå Êðîêîäèëà Ãåíû è øàãè ×å-
áóðàøêè íà 10% êîðî÷å øàãîâ Êðîêîäèëà Ãåíû.

Òî÷íîå âðåìÿ
Êàê-òî ðàç ó Ñîâû îñòàíîâèëèñü åå ëþáèìûå ÷àñû ñ

êóêóøêîé. À áëèæàéøèå ÷àñû áûëè ó Êðîëèêà, êîòîðûé
íèêîãäà íå çàáûâàë èõ çàâîäèòü. Íåìíîãî ïîðàçìûñëèâ,
Ñîâà ïîëåòåëà ê Êðîëèêó, à âåðíóâøèñü, óñòàíîâèëà íà
ñâîèõ ÷àñàõ ïðàâèëüíîå âðåìÿ. Êàê æå åé ýòî óäàëîñü?

Ôîêóñíèê
Êðîêîäèë Ãåíà è ×åáóðàøêà áûëè íà öèðêîâîì ïðåä-

ñòàâëåíèè, ãäå ôîêóñíèê ïîêàçûâàë óäèâèòåëüíûå ôîêóñû:
ñíà÷àëà îí íàðèñîâàë, íå îòðûâàÿ êàðàíäàøà îò áóìàãè, íå
ïðîâîäÿ äâàæäû îäíîé ëèíèè è íå ïåðåñåêàÿ óæå ïðîâåäåí-

íûå ëèíèè, ñëåäóþùèå ôèãóðû. À ïîòîì íà÷àëîñü ñàìîå
óäèâèòåëüíîå: ôîêóñíèê íåñêîëüêèìè áûñòðûìè âçìàõàìè
íîæíèö âûðåçàë èç òåòðàäíîãî ëèñòà îãðîìíîå
êîëüöî, â êîòîðîå ñìîãëè ïðîëåçòü íå òîëüêî
×åáóðàøêà è Êðîêîäèë Ãåíà, íî è óìíûé
Ñëîíåíîê. Ê òîìó æå Ñëîíåíîê òóò æå ðàç-
ãàäàë âñå ñåêðåòû ôîêóñíèêà. À âû
ñìîãëè áû ïîêàçàòü òàêèå ôîêóñû?

ÁÐÅÉÍ-ÒÐÅÍÈÍÃ

ÏÈÙÀ
ÄËß ÓÌÀ?

�

ÏÐÈÊÎÑÍÎÂÅÍÈÅÏÐÈÊÎÑÍÎÂÅÍÈÅ
Ïñèõîëîãè óòâåðæäàþò, ÷òî ÷åëîâåêó äëÿ ïîääåðæàíèÿ

íîðìàëüíîãî äóøåâíîãî ñîñòîÿíèÿ íåîáõîäèìî â äåíü

íå ìåíåå âîñüìè îáúÿòèé ëþáèìîãî è çíà÷èìîãî äëÿ

âàñ ÷åëîâåêà. È êàê ïðè íåäîñòàòêå êèñëîðîäà íà÷èíàþò

çàäûõàòüñÿ, òàê è ïðè äåôèöèòå ëàñêè — çàáîëåâàòü.



«Äðóãàÿ» èñòîðèÿ

Àâòîð êíèãè «Ôèâû», ãóìàíèñò, ôèëîñîô,
èñòîðèê ïðîô. Õ.À. Ëèâðàãà, âûíîñèò íà ñóä
÷èòàòåëÿ äâå âåðñèè ïðîèñõîæäåíèÿ Åãèïòà.
Îäíà — «îôèöè-
àëüíàÿ» è îáùå-
ïðèíÿòàÿ, íî â
íåé, êàê íè óäè-
âèòåëüíî, îáíàðó-
æèâàåòñÿ î÷åíü
ìíîãî íåñòûêîâîê
è ïðîñòî áåëûõ
ïÿòåí. Äðóãàÿ
âîñõîäèò ê Ïëà-
òîíó è åùå áîëåå
äðåâíèì èñòî÷íè-
êàì. Ñåãîäíÿ îíà
êàæåòñÿ íàì ôàí-
òàñòè÷íîé, íî ïîä
ïåðîì äîáðîñîâå-
ñòíîãî è âäóì÷è-
âîãî èññëåäîâàòå-
ëÿ îáðåòàåò ïðàâî
íà ñóùåñòâîâàíèå.

Â ðàññêàçå îá îäíîì-åäèíñòâåííîì ãîðîäå
àâòîðó óäàåòñÿ ðàçáèòü ìíîæåñòâî óêîðåíèâ-
øèõñÿ â íàøåì ñîçíàíèè «åãèïåòñêèõ» ñòå-
ðåîòèïîâ — î ôàðàîíå-ñèáàðèòå, î æðåöàõ-
óãíåòàòåëÿõ, î ñòðîèòåëüñòâå ïèðàìèä ïðè
ïîìîùè òðóäà ðàáîâ, î ìóìèôèöèðîâàíèè
êàê îáîæåñòâëåíèè ìåðòâîé ïëîòè è ìíîãèå
äðóãèå. È ïîñòåïåííî, øàã çà øàãîì, ñêâîçü
ïåëåíó âðåìåí è ñîâðåìåííûõ ïðåäðàññóäêîâ
íà ñòðàíèöàõ êíèãè íà÷èíàåò ïðîñòóïàòü íà-
ñòîÿùèé Åãèïåò — Ñòðàíà Áîãîâ, Äàð Íèëà. 

Ìîæíî äî õðèïîòû ñïîðèòü î òîì, êàêàÿ
èç âåðñèé ïðàâèëüíàÿ. Íàâåðíÿêà ìû íè-
êîãäà ýòîãî è íå óçíàåì. Íî ýòà êíèãà óæå
ïîòîìó ÿâëÿåòñÿ ñîáûòèåì, ÷òî ïîñëå íåå
îñòàåòñÿ ïðèâêóñ ÷åãî-òî î÷åíü ïîäëèííîãî,
÷òî ìîæíî íàçâàòü Òàéíîé, à ìîæíî — Âå÷-
íîñòüþ.

Ëèâðàãà Õ.À. Ôèâû / Ïåð. ñ èñï. — Ì.:
Êóëüòóðíûé öåíòð «Íîâûé Àêðîïîëü», 2002. —
168 ñ.: èë.

«Íîâûé Àêðîïîëü» • òåë.: 391-18-04, 391-18-14 • www.newacropol.ru • e-mail: info@newacropol.ru

� ÄÐÅÂÍÈÕ ÊÓËÜÒÓÐ È ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈÉ

� ÔÈËÎÑÎÔÑÊÈÕ ÂÎÇÇÐÅÍÈÉ ÂÎÑÒÎÊÀ
È ÇÀÏÀÄÀ

� ÎÑÍÎÂ ÄÐÅÂÍÈÕ È ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÕ ÍÀÓÊ

� ÈÑÒÎÐÈÈ È ÑÈÌÂÎËÈÊÈ ÈÑÊÓÑÑÒÂÀ
ðàçíûõ âðåìåí è íàðîäîâ

� ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈÉ Î ×ÅËÎÂÅÊÅ
â äðåâíèõ òðàäèöèÿõ
â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè

îáúÿâëÿåò íàáîð

â ÊËÀÑÑÈ×ÅÑÊÓÞ ÔÈËÎÑÎÔÑÊÓÞ ØÊÎËÓ

Â ïðîãðàììå çàíÿòèé:

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÎÅ ÈÇÓ×ÅÍÈÅ

Ëåêöèè ïðîõîäÿò îäèí ðàç â íåäåëþ ñ 19.00 ïî ñðåäàì.

Íà÷àëî çàíÿòèé 6 ìàðòà.

Ñòóäåíòàì ëüãîòû.

Àäðåñ: óë. Âîëî÷àåâñêàÿ, ä. 11/15, ÄÊ «Ñåðï è Ìîëîò»
Ïðîåçä: ì. «Ïëîùàäü Èëüè÷à»

Òåëåôîíû äëÿ ñïðàâîê: 391-18-04, 391-18-14

Åñòü òðè òèïà «äåëàòåëåé»: åñëè êòî ãîâîðèò: «ÿ ñêîðî ïðèñòóïëþ ê
äåëó» — ó íåãî ãíóñíûé õàðàêòåð; åñëè êòî ãîâîðèò: «ÿ ãîòîâ
ïðèñòóïèòü ê äåëó» — ó íåãî ñíîñíûé õàðàêòåð; åñëè êòî ãîâîðèò: «ÿ
äåëàþ äåëî» — ó íåãî ïðåêðàñíûé õàðàêòåð.

***
— Ó÷èòüñÿ ìîæíî, ãëÿäÿ íà ëþáóþ âåùü, — ãîâîðèë Ñàäèãîðñêèé

ðàááè ñâîèì õàñèäàì, — âñå â ýòîì ìèðå ñóùåñòâóåò, ÷òîáû íàñòàâëÿòü
íàñ. Íå òîëüêî òî, ÷òî ñîçäàë Ãîñïîäü Áëàãîñëîâåííûé, íî è òî, ÷òî ñäå-
ëàëè ëþäè, óìóäðÿåò íàñ.

— ×åìó æå ó÷èò íàñ, — ñïðîñèë îäèí õàñèä ñ ñîìíåíèåì, — æåëåç-
íàÿ äîðîãà?

— ×òî, îïîçäàâ íà ìèã, ìîæíî óïóñòèòü âñå.
— À òåëåãðàô?
— ×òî êàæäîå ñëîâî ó÷èòûâàåòñÿ.
— À òåëåôîí?
— Òî, ÷òî ìû ãîâîðèì çäåñü, ñëûøíî Òàì.  

***
Îäíàæäû ïîñåòèë ðàááè Øíåóðà îäèí èç õàñèäîâ è, ïîäðîáíî

ðàññêàçàâ î ñâîèõ ïðîáëåìàõ è íóæäàõ, îæèäàë îò ðàááè ñîâåòà.
— Òû ïîäðîáíî ðàññêàçàë î òîì, ÷òî íóæíî òåáå, à çà÷åì íóæåí òû

ñàì? — ñïðîñèë åãî ðàááè Øíåóð.

***
×òî åñòü ñâîáîäà, åñëè íå âîçìîæíîñòü èçìåíÿòüñÿ?

***
Íåëüçÿ ÷åëîâåêó ñòàíîâèòüñÿ ñòàðûì. Ñòàðîñòü ïðåäîñóäèòåëüíà.

×åëîâåê îáÿçàí ïîâñåäíåâíî îáíîâëÿòüñÿ è íà÷èíàòü âñå ñûçíîâà.

Èç õàñèäñêîé ìóäðîñòè

Îòâåòû íà âèêòîðèíó (ñì. ñ. 3)
Ïîçäðàâëåíèå

Íà 11 øàãîâ ×åáóðàøêè ïðèõîäèòñÿ 10 øàãîâ Êðîêîäèëà Ãåíû.
Ïóñòü äëèíà øàãà Êðîêîäèëà Ãåíû à, òîãäà 11 × 0,9à = 9,9à, ò. å. ×å-
áóðàøêà ïðîõîäèò ðàññòîÿíèå â 9,9à, à Êðîêîäèë Ãåíà 10à çà òî æå
âðåìÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, Êðîêîäèë Ãåíà ïîçäðàâèò Øàïîêëÿê ïåðâûé.

Òî÷íîå âðåìÿ
Ñîâà çàâåëà ñâîè ÷àñû, çàìåòèëà íà íèõ âðåìÿ è ïîëåòåëà ê Êðîëèêó. Ïîç-
äîðîâàâøèñü, Ñîâà óçíàëà ó íåãî òî÷íîå âðåìÿ è âåðíóëàñü äîìîé. Ïîñëå
÷åãî ïðèáàâèëà ïîëîâèíó òîãî âðåìåíè, êîòîðîå îíà îòñóòñòâîâàëà, ê òî÷-
íîìó âðåìåíè Êðîëèêà è óñòàíîâèëà åãî íà ñâîèõ ÷àñàõ.

Îòâåòû íà âèêòîðèíó
(ñì. ïðåäûäóùóþ «Íîâóþ ôîðòî÷êó»)

1. Êàðàìçèí
2. Íàðîäíîå íàçâàíèå ôðàíêìàñîíà

â XVIII—XIX âåêàõ
3. «Êàêîé àðòèñò âî ìíå ïîãèáàåò!»
4. Ïåðåïèñ÷èêàì — çà íàçíà÷åíèå ïëàòû

çà ðàáîòó
5. «Âåäîìîñòè»
6. Ïðîìåòåé
7. Òîðãîâåö âðàçíîñ
8. ...çàíèìàòüñÿ äåëîì
9. ...áàøíÿ-êðåïîñòü
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